/ ____ FicheOutil
LE REMUE-MENINGES

Le Remue-méninges ou Brainstorming est une technique utilisée pour susciter la créativité sur un theme
donné.

Elle est appliquée aussi bien pour innover que pour résoudre un probléeme.

Elle s'utilise avec un groupe de 6 & 12 personnes maximum et il est nécessaire de désigner préalablement
un animateur.

1. présenter les régles du Brainstorming :

Chaque personne appartenant au groupe s’exprime
librement : il est interdit d’interdire ! La critique n’est

18re étape : donc pas admise. A ce niveau, c’est la quantité qui
la présentation compte. Un petit grain de folie est méme apprécié et
on peut piller les idées des autres (analogies,
variantes, oppositions, ...)

2. présenter le théme a étudier

Ecrire les idées dans 1’ordre chronologique

28 étape :
la production d’idées 4. Numéroter au fur et a mesure
5. Reformuler et faire valider I’idée par son auteur
‘ 6. Trier en rejetant les idées les plus farfelues ou
3" étape : ! P

, . . C . redondantes
I'exploitation des idées

7. On obtient une liste d’idées

Remarque : On doit obtenir 5 a 7 idées par personne sur une période de production d'environ 20 minutes
(ne pas dépasser plus). Par contre la phase de tri est beaucoup plus longue.
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